
 
 

 

 

 
 
Kurzübersicht zum Curriculum Universitätslehrgang „Existenzanalyse und Logotherapie“ 

 

Curriculum für den Universitätslehrgang „Existenzanalyse und Logotherapie“ – Übersicht: 

 
Modul 1 –  6 ECTS 
 

Einführung in die Existenzanalyse und philosophische Grundlagen 
Einführung in Existenzanalyse, Einführung in die Anthropologie und Motivationstheorie, 
Philosophie der Existenz, Personbegriff und personal-dialogisches Denken 
 
 

Modul 2 – 6 ECTS 
 

Einführung in die Logotherapie und philosophische Grundlagen 
Das Sinnkonzept V. Frankl´s und die existentielle Grundmotivation nach A. Längle 
 
 

Modul 3 – 9 ECTS 
 

Personal-existentielle Motivationstheorie und Dimensionen der Realisierung der Existenz I  
Der Welthorizont und das personale Vertrauen, Phänomenologie, Das Leben und die 
personale Beziehung, Emotionstheorie 
 
 

Modul 4 – 6 ECTS 
 

Personal-existentielle Motivationstheorie und Dimensionen der Realisierung der Existenz II 
Die Gemeinschaft und das personale Selbst, Personlehre und Personale Existenzanalyse, 
Ethik und Überich 
 

 

Modul 5 -  6 ECTS 
 

Identitätsentwicklung I 
Gruppenselbsterfahrung unter den Aspekten der ersten personalen Grundmotivation, 
Gruppenselbsterfahrung unter den Aspekten der zweiten personalen Grundmotivation, 
Lehrsupervision des Pflichtpraktikums 
 
 

Modul 6 -  5 ECTS 
 

Identitätsentwicklung II 
Gruppenselbsterfahrung unter den Aspekten der dritten personalen Grundmotivation, 
Gruppenselbsterfahrung unter den Aspekten der vierten personalen Grundmotivation 
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Kurzübersicht zum Curriculum Universitätslehrgang „Existenzanalyse und Logotherapie“ 

 
 

Modul 7 – 7 ECTS 
 

Identitätsentwicklung III 
Gruppenselbsterfahrung zu Aspekten der Angst, Gruppenselbsterfahrung zu Aspekten 
der Depression, Gruppenselbsterfahrung zu Aspekten der Hysterie und der 
Persönlichkeitsstörungen, Lehrsupervision des Pflichtpraktikums 
 

 
Modul 8 -  9 ECTS 
 

Wissenschaftliches Arbeiten, Diagnostik 
Therapeutische Beziehung – Setting, Therapeutischer Dialog – Gesprächsführung , 
Diagnostik, Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten in der Psychotherapie-forschung 
1, Einführung in das wissenschaftliche Arbeiten in der Psychotherapie-forschung 2 
 
 

Modul 9 -  5 ECTS 
 

Wissenschaftliches Arbeiten, Masterseminar 
Masterseminar 1, Masterseminar 2 
 
 

Modul 10 – 18 ECTS 
 

Psychogenese, Psychopathologie und Phänomenologie klinischer Störungen, Nosologie 
und existenzanalytische Psychotherapie 
Nosologie, Psychopathologie, Ätiologie, Dynamik, Formen der Angst und des Zwangs, 
Erlebniswelt, Phänomenologie und existenzanalytisches Verständnis der Angst und des 
Zwangs, Spezifische Methoden und Therapie der Angst und des Zwangs;  
Nosologie, Psychopathologie, Ätiologie, Dynamik, Formen der Depression, 
Existenzanalytisches Verständnis und Spezifische Therapie der Depression; 
Nosologie, Psychopathologie, Ätiologie, Dynamik der Hysterie, Existenzanalytisches 
Verständnis und Spezifische Therapie der Hysterie; 
Existenzanalytisches Verständnis von Persönlichkeitsstörungen und Therapie allgemein, 
Persönlichkeitsstörungen des Selbst, 
Verständnis und existenzanalytische Therapie der Sucht und der 
Somatisierungsstörungen; 
Existenzanalytische Säuglings-, Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie und 
Paartherapie; 
Psychosen und deren spezifische existenzanalytische Therapie 
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Pflichtpraxis im psychosozialen Feld (fachspezifisch, Praktikum im Sinne des österr. PthG) 

 
 

Pflichtpraxis im psychiatrischen Feld (facheinschlägig, Praktikum im Sinne des österr. PthG) 
 

 

Masterthesis 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Entnommen aus dem Mitteilungsblatt SONDERNUMMER der Universität Salzburg am 13.01.2016 
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